
LEGAL WELLNESS INSTITUTE 

at THE FAMILY CENTER  

Directivas Anticipadas son documentos legales que le permiten 
prepararse para el futuro. Estos documentos pueden ser útiles y 
empoderadores durante estos tiempos inciertos.  
  
 

Hay muchos tipos de directivas anticipadas. Estas son algunas que 
son fáciles de completar y pueden ser útiles ahora: 
 

Poder de Atención Médica: le permite nombrar a alguien 
como "agente" que puede tomar decisiones sobre su atención 
médica en caso de que usted no pueda tomar esas decisiones 
por sí mismo. 

Designación de la persona en relación parental: le permite 
dar autoridad temporal a alguien para cuidar y tomar ciertas 
decisiones para su(s) hijo(s). La autoridad puede ser por un 
tiempo específico o puede ser desencadenada por un evento, 

como la hospitalización, arresto o encarcelamiento de un padre.  

Designación de tutor de reserva: Le permite nominar a 
alguien para que actúe como tutor de su hijo en caso de su 
muerte, incapacidad física/mental o detención/deportación de 
inmigración.  

 Para obtener más información, copias de formularios o para ver si es  

elegible para recibir asistencia legal gratuita o de bajo costo,  

comuníquese con nosotros.  
 

718.789.3841 x 150     
LWI@thefamilycenter.org             www.thefamilycenter.org/LWI  
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